BAD BIRNBACH’

DAS LANDLICHE BAD

M.SC. PSYCHOLOGIN LAURA AMMER

SYSTEMISCHE THERAPEUTIN, PAAR- UND
FAMILIENTHERAPEUTIN (DGSF),
HEILPRAKTIKERIN BESCHRANKT AUF DAS GEBIET
DER PSYCHOTHERAPIE

2010-2013 Studium Psychologie Paris Lodron Universitat Salzburg (Abschluss

Bachelor of Science)



2013-2015 Studium Psychologie: Klinische Psychologie und kognitive
Neurowissenschaften, Vertiefung klinische Psychologie und Psychotherapie
Ludwig-Maximilians-Universitat Miinchen (Abschluss Master of Science)

Seit 2014 Psychologin an der Beratungsstelle fiir Kinder, Jugendliche und Eltern
Rottal-Inn

2015-2018 Weiterbildung in systemischer integrativer Therapie am Miinchner
Institut fiir systemisch-integrative Therapie e.V. (Abschluss systemische
Therapeutin, Paar- und Familientherapeutin DGSF zertifiziert)

2019 Weiterbildung Eltern-Kleinkind-Beratung Deutsche Akademie fiir
Entwicklungsforderung und Gesundheit des Kindes und Jugendlichen e.V.

Miinchen
Seit 2019 Lehrauftrag an der Deutschen Hochschule flir Gesundheit und Sport

Seit 2021 Stellvertretende Leitung der Beratungsstelle fiir Kinder, Jugendliche
und Eltern Rottal-Inn

Seit 2021 Freiberufliche Tatigkeit als systemische Therapeutin

Seit 2021 Durchfiihrung der psychologischen Einheiten in der Kompaktkur Aktiv
gegen Erschépfung und Stress und der Studien zur betrieblichen

Gesundheitsforderung an der Rottal Terme Bad Birnbach

Seit 2024 Lehrauftrag an der Technischen Hochschule Rosenheim Standort
Miihldorf



